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Les conférences - débats 2014/2015 
 

 

 

Vendredi 3 octobre 2014 

Angélique MIRALLES 
Coach de Direction, Consultante en Organisation et Management 

« Le coaching, pas besoin d’aller mal pour aller mieux » 
Un processus de changement interactif pour « bien-portants » 

 

Vendredi 12 décembre 2014 

Kathleen OLIVIER 
Psychologue - Dramathérapeute 

Stéphanie NIETO 

Infirmière D.E. 

« La Dramathérapie : l’art dramatique à fonction 

thérapeutique » 
Expérience en pédopsychiatrie 

 

Vendredi 23 janvier 2015 

Jacques MONTAURIOL et Pierre PETIT 
Directeurs d’établissements et services spécialisés pour enfants et 

adultes déficients visuels 

« L’accompagnement des enfants déficients visuels » 
Des réponses diversifiées et complémentaires 

 

Vendredi 10 avril 2015 

Marc DELAHAIE 
Médecin Psychiatre 

« Dynamique des représentations en formation » 
L’exemple de l’apprentissage de la lecture 

 

Vendredi 12 juin 2015 

Gérard LEROY 
Professeur de philosophie morale 

Conseiller Ministériel honoraire 

« Croyances et représentations  » 
Fondements philosophiques et psychologiques de la croyance 

 

 
 

 

 

Conférences de 14h00 à 16h00 

Accueil des participants à partir de 13h30 
 

C.M.P.P. 

Salle Jean Grastilleur (3ème étage) 

56 rue de St Salvayre - 11100 NARBONNE 

 

mailto:secdir@anaa-narbonne.fr


                               

 

Utiliser la dramathérapie comme soin en centre médico-

psychologique pour enfants. 

 Il nous arrive parfois de rencontrer dans les soins en pédo-

psychiatrie des situations où l’on a l’impression que « ça bloque ». 

Malgré tous nos efforts et notre volonté, le petit patient ne semble 

pas avoir accès à la rencontre par le langage verbal. On ressent 

bien que la relation directe, le face à face, est difficilement 

supportable et que les défenses contre la relation se montent. Pour 

ces enfants, on constate que les lignes de développement ont été 

ralenties/ou arrêtées, et que la thérapie consiste avant tout à trouver 

un moyen de se rencontrer. A partir de là, on peut imaginer la 

possibilité d’une remise en mouvement du développement, au 

rythme de chacun. 

 La dramathérapie est une approche thérapeutique qui 

utilise les diverses médiations émanant de l’art dramatique (jeux 

de rôles, improvisation, masque, marionnettes, histoires, espace 

scénique,…). 

 Cette présentation décrira un groupe thérapeutique mené 

au centre médico-psychologique pour enfants Fernand Léger à 

Perpignan. Nous y accompagnons de manière hebdomadaire 5  

enfants entre 6 et 11 ans présentant des troubles importants de la 

relation, de la communication et de la personnalité. Ce groupe de 

dramathérapie se réalise dans un cadre spécifique avec deux 

soignants « facilitateurs » - participants de l’intérieur au processus 

du groupe - et un troisième soignant représentant le regard 

extérieur, « l’observateur ». 

 Nous vous exposerons le cadre permettant l’accès à 

l’ « espace dramatique » où les « transformations » deviennent 

possibles. Dans cet espace, nous favorisons l’accès à la subjectivité 

en partant d’expériences sensorielles. Elles laisseront la possibilité 

à l’élaboration de représentations corporelles où pourra 

commencer à s’inscrire quelque chose de la narration d’un Soi. 

 Afin de comprendre ces expériences, nous vous inviterons, 

par de petits processus expérientiels, à découvrir les notions de 

« Embodiment », de notre usage de la « Projection et de 

l’indirect » ainsi que du « ludique » qui est pour nous partie 

intégrante de l’effet thérapeutique. 

 Nous vous raconterons aussi des histoires de ces enfants au 

sein de ce groupe et des moments marqueurs de changement. 

Stéphanie NIETO, infirmière 

Kathleen OLIVIER, psychologue, dramathérapeute* 

 

* Master II de dramathérapie de l’Université Concordia à 

Montréal. Depuis 2011, la dramathérapie s’enseigne au niveau 

Master à l’Université Paris Descartes. 

 

N.B. : Nous vous remercions de confirmer votre 

participation  avant le mardi 9 décembre 2014. 
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Thème 
 

 

« La Dramathérapie : l’art 

dramatique à fonction 

thérapeutique »  
Expérience en pédopsychiatrie 

 

 
 

 
 

Intervenantes 
 

Kathleen OLIVIER 
Psychologue – Dramathérapeute 

 

Stéphanie NIETO 
Infirmière D.E. 

 
 

Vendredi 12 décembre 2014 

à 13h30 
 

au C.M.P.P. 

Salle Jean Grastilleur 

(3ème étage) 

 

Participation de 4 € 

à l'inscription  


